% Istituto Zaccaria - Milano

Menu AUTUNNO/INVERNO

RISTORAZIONE E SERVIZI Menu Standard

www.bibos. it

| Settimana Lunedi | Martedi | Mercoledi | Giovedi

Venerdi |

Gnocchi di patate al pomodoro (1] @ Pasta al pesto O 00 @ Pasta pomodoro e olive (7] @ Pastina in brodo vegetale G ] Pasta zucchine e zafferano @ 0 ]
Pasta in bianco con grana 0 O @ Pasta in bianco con grana 0 0 @ Pasta in bianco con grana 0 0 @ Pasta in bianco con grana 0 0 @ Pasta in bianco con grana 0 0 @
10 Grana Padano O 0 Cosce di pollo al forno Polpette di carne in umido (] G a Bastoncini di pesce al forno @Q Straccetti di tacchino al limone o
Finocchi gratinati o O @ [+ ] Carote al forno Pure di patate O O (5] Fagiolini al vapore Carote julienne
Agrumi Banana Agrumi T @O Q00 @ Yogurt ©@
Pane comune G Pane comune G Pane comune G Pane comune G Pane comune G
Ravioli di li Ivi G@OQ
avioli di magro olio € salvia Pasta al ragui di verdure @ (1) Pizza margherita @ O Pasta pomodoro e basilico @ L 1] Risotto alla milanese/zafferano 1] 0 0o
©0000“0 - 200 ok 20
Pasta in bianco con grana O 0 @ Pasta in bianco con grana O 0 @ Pasta in bianco con grana Riso in bianco con grana
Pasta in bianco con grana 0 0 @ 0 o p utt to 1/2 ) O - ino &
20 . . . G o o) Uova strapazzate rosciutto cotto 1/2 porz. Cotoletta di pollo Straccetti di lonza al rosmarino
::Iletlto di p!atessa gratinata Carote al forno Erbette al vapore Broccoli al vapore Zucchine gratinate Q0
nsa at.a mista Banana Budino 0 Torta @ 0 (2] 0 00 Agrumi
Agrumi (4] 4]
Pane comune Pane comune Pane comune G Pane comune G
Pane comune @
Polenta . Pasta in bianco con grana 0 0 @
Gnocchi di patate al pomodoro e o OO0 Lasagne al ragu 00000 Risotto al pomodoro @ g
o o000 Pasta in bianco con grana o 00 s D0 Pasta integrale zucchine e zafferano 20
Pasta in bianco con grana 0 . o G (o) 0 Pasta in bianco con grana 0 Riso in bianco con grana
Polpette di manzo alla pizzaiola . . . . o @ @ 0
30 Mozzarella 0 o Prosciutto cotto 1/2 porz. Filetto di merluzzo gratinato 0 0
Fagiolini al vapore piselli al vanore Insalata mista Cavolfiori gratinati 20 Uova st.ra.pazzate
Agrumi p Yogurt 0 Torta Go o 0 00 Carote.jullenne
G Banana G Agrum|
Pane comune Pane comune G Pane comune Pane comune G Pane comune @
Ravioli di magro olio e salvia G C}O 5
Pasta al pesto O 0 0 @ Risotto alla milanese/zafferano 1] 0 0 Pasta integrale al ragu 1] @ [ Pastina in brodo vegetale @ o @00 Og XY Jle
Pasta in bianco con grana 0 O @ Riso in bianco con grana O o Pasta in bianco con grana O O @ Pasta in bianco con grana 0 0 @ o o @
. 0 o 0 @ . ) O Pasta in bianco con grana 0
4 Primosale Lenticchie in umido Prosciutto cotto 1/2 porz. Cotoletta di pollo ) ) o @ o o
Zucchine al forno Insalata mista Fagiolini al vapore Patate al forno Filetto di platessa panata
Agrumi Banana Agrumi Torta @ o (2] 0 06 iarote.al vapore
rumi
Pane comune G Pane comune G Pane comune @ Pane comune G 9
Pane comune G

Note: Pane a ridotto contenuto di sale <1.7% sulla farina. Olio extra vergine d'oliva usato come condimento esclusivo.
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@ CEREALI CONTENENTI GLUTINE
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