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Menu AUTUNNO INVERNO
Menu Standard

| Settimana | Lunedi

Martedi

| Mercoledi

Giovedi | Venerdi

Pasta in bianco con grana o 9
Pasta con crema di ceci @ Qo
10 Crescenza 0

Finocchi gratinati 0 0 @ a

Frutta di stagione

Pane comune G

Pasta in bianco con grana 0 0 @
Risi e bisi @ O

Polpette di carne in umido e 0
Puré di patate 0 O @

Frutta di stagione

Pane comune G

Pasta al pesto O 0 @] @

Pasta in bianco con grana 0 0 @
Cosce di pollo al forno

Carote al forno

Frutta di stagione

Pane comune @

Gnocchi di patate al pomodoro 1] @0

Pasta in bianco con grana 0 O @ Panino con hamburger G Q000 0

Bastoncini di pesce al forno DOOO O |Patateal forno
0 “ Ketchup e maionese

Muffin al cacao @0 £ 0 0

Fagiolini al vapore
Pane comune G

Frutta di stagione

Pane comune @

Ravioli di magro olio e salvia @ (5 0 5
200006400 O

Pasta in bianco con grana 0 0 @
z Filetto di platessa gratinata O @ e

Broccoli al vapore
Frutta di stagione

Pane comune @

Risotto alla milanese/zafferano 1] O 0

Riso in bianco con grana O 0
Straccetti di lonza al rosmarino

Zucchine gratinate O 0
Frutta di stagione

Pane comune @

Pizza margherita G 0

Pasta in bianco con grana 0 0 @
Prosciutto cotto 1/2 porz.
Erbette al vapore

Budino 0

Pane comune @

Pasta in bianco con grana O O @
Crema di lenticchie con crostini 1] @

Uova strapazzate 0 O
Carote al forno
Frutta di stagione

Pasta pomodoro e basilico G i
Pasta in bianco con grana 0 0 @
Cotoletta di pollo O @ & I

Patate al forno
Torta @ 0 ) 0 00

Pane comune G Pane comune @

Pasta in bianco con grana 0 0 @
Gnocchi di patate al pesto @O 0 0

30 Crescenza 0
Fagiolini al vapore
Frutta di stagione

Pane comune G

Polenta
Pasta in bianco con grana O O @

Polpette di manzo alla pizzaiola 0a 0
Piselli al vapore
Frutta di stagione

Pane comune G

Lasagne al ragu 1] 0 0 @ &

Pasta in bianco con grana O O @
Prosciutto cotto 1/2 porz.
Insalata mista

Yogurt 0

Pane comune G

Pasta in bianco con grana O (4] @

Riso in bianco con grana O 0
Pasta integrale zucchine e zafferano @ a

Riso gratinato al ragu 0 0

Filetto di merluzzo gratinato O @ QhQ o
Cavolfiori gratinati O 0 Uova strapazzate 0 0
Tort GO () 0 oY) Carote julienne

orta

Frutta di stagione
Pane comune @ P @
ane comune

Pasta al pesto O 0 @] @
Pasta in bianco con grana 0 0 @

40 Mozzarella 0
Zucchine al forno
Frutta di stagione

Pane comune @

Risotto alla milanese/zafferano 1] O 0
Riso in bianco con grana O 0

Lenticchie in umido i G (& 7]

Insalata mista
Frutta di stagione

Pane comune @

Pasta integrale al ragu o @ &

Pasta in bianco con grana O O @
Prosciutto cotto 1/2 porz.

Fagiolini al vapore

Frutta di stagione

Pane comune @

Ravioli di magro olio e salvia @ C}O 5
2000064000

Pasta in bianco con grana 0 0 @
Filetto di platessa panata O @ & I O

Carote al vapore
Frutta di stagione

Pastina in brodo vegetale G 2

Pasta in bianco con grana 0 0 @
Cotoletta di pollo O @ & I

Patate al forno
Torta @ 0 ) 0 00

Pane comune G
Pane comune @

LEGENDA
@ CEREALI CONTENENTI GLUTINE
° PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE
0 LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (Incluso lattosio)
@ SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE
LUPINI E PRODOTTI A BASE DI LUPINI

@ CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI
@ ARACHIDI E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI

O FRUTTA A GUSCIO E | LORO PRODOTTI

@ SEMI DI SESAMO E PRODOTTI A BASE DI SEMI DI SESAMO
O MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI

O UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA

@ SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA

0 SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO
m ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI



